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CURSO PROFISSIONAL DE TECNICO AUXILIAR DE SAUDE _”'}\30 =

DESCRICAO GERAL

O Técnico Auxiliar de Saude é o profissional que, sob a orientacdo de profissionais de salude com
formacg&o superior, auxilia na prestacdo de cuidados de saude aos utentes, na recolha e transporte de
amostras bioldgicas, na limpeza, higienizagdo e transporte de roupas, materiais e equipamentos, na
limpeza e higienizacdo dos espacos e no apoio logistico e administrativo das diferentes unidades e
servicos de saude.

ATIVIDADES PRINCIPAIS

» Auxiliar na prestacdo de cuidados aos utentes, de acordo com orientagdes do enfermeiro.

» Auxiliar nos cuidados post-mortem, de acordo com orienta¢des do profissional de saude.

» Assegurar a limpeza, higienizacdo e transporte de roupas, espagos, materiais e equipamentos, sob a
orientacdo de profissional de saude.

» Assegurar atividades de apoio ao funcionamento das diferentes unidades e servi¢os de saude.

» Auxiliar o profissional de saude na recolha de amostras bioldgicas e transporte para 0 servigo

adequado, de acordo com normas e/ou procedimentos definidos.

SAIDAS PROFISSIONAIS

Hospitais Publicos e Privados

Centros de Saude

Clinicas Privadas e Consultérios

Lares de Terceira Idade

Centros de Dia

Unidades de Cuidados Continuados

IPSS/Centros de Acolhimento e Residéncia de Criangas
Instituicbes Pediatricas e Clinicas Materno-Infantis
Servicos de Apoio Domiciliario

Outras Instituicdes de Prestacdo de Cuidados de Saude
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PLANO DE ESTUDOS

320 384 110 132 103 124 107 128

Portugués

L. E. - Inglés 220 264 82 98 77 92 62 74
TIC 100 120 52 62 48 58 0 0
Area Integracdo 220 264 82 98 77 92 62 74
Educacao Fisica 140 168 53 64 50 60 37 44
Matematica 300 360 105 126 95 114 0 0
Biologia 150 180 80 96 0 0 70 84
Fisica e Quimica 150 180 0 0 75 90 75 90
Saude 275 330 100 120 100 120 75 90
Gestdo e

Organizacdodos 55, 549 75 90 75 90 50 60
Servigos E

Cuidados de Saude

Comunicagao e

Relacoes 175 210 100 120 75 90 0 0

Interpessoais

Higiene, Seguranga

e Cuidados Gerais 525 630 150 180 150 180 225 270

Estagio 602 126 175 301
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